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Venerfﬂé Venenerhalten

Venen dienen als kirpereigenes Ersatzmaterial bei Bypass-Operationen. Fiir Pati-
enten mit spéterer Bypassoperation ermdglicht die Exraluminale Valvuloplostie das
Organ ,Venen" zu erhalten.

Venen %

(Klappenrepair an der Vena saphena magna Crosse)

Bei Vorliegen einer Vena saphena magna Stammvenenschwdche (vom Innenknéchel
zur Leiste) besteht das bisherige Therapieprinzip darin, dass die erkrankte Stammve-
ne entweder herausgezogen (Stripping) oder mit Laser, Radiowellen oder Schaumver-
6dung verschlossen wird. Eine so behandelte Stammvene ist fir eine spdtere Bypass-
Operation nicht mehr zu nutzen.

Bei der Extraluminalen Valvuloplastie wird die defekte Venenklappe in der Leiste repa-
riert (Klappenrepair). Die Vena saphena magna bleibt in gesamter Lange erhalten und
steht fir einen eventuell spateren Bypass zur Verfigung. Die Klappenrepair geschieht
dadurch, dass man eine feine Kunststoffmanschette (Venopatch aus Polyurethan; ein
Material, welches schon seit vielen Jahren in der arteriellen Gefaf3chirurgie in groflem
Umfang zum Einsatz kommt) mit einer GréBe von 4 x 2 ¢cm und einer Dicke von 0,2 mm
um die defekte Magna-Crosse herumndht und die oberen Enden dieses Patches an der
V. femoralis (tiefen Vene) mit Nahten fixiert. Hierdurch erreicht man, dass die defekte
Venenklappe wieder schlie3t. Die Manschette wirkt im Prinzip wie ein innerer Kompres-
sionsstrumpf. Die Operation ist in drtlicher Betdubung maglich.

VORHER

Bei ausgewdihlten Venenbefunden stellt der Klappenrepair
mittels Extraluminaler Valvuloplastie eine sehr sinnvolle
Operationstechnik dar, mit der man eine erkrankte Stamm-
vene Uber viele Jahre konservieren kann, so dass sie fur
eine spdtere Bypass-Operation zu nutzen ist.

1. Tiefe Viene (Vena femoralis) 3
2. Stammvene (Vena saphena magna) A
NACHHER 3. Kunststoffmanschette



de Methoden

Venen,4 %

Beim CHIVA-Verfahren wird die erkrankte Vene unterbunden und im Korper belassen. Insbesondere der
Erhalt einer nur geringgradig erkrankten Stammvene ist von groBem Nutzen, da diese fiir eine evtl. Bypass-
Operation im Korper verbleiben kann. Das Besondere beim CHIVA-Verfahren besteht darin, dass man die
erkrankte Vene nicht herauszieht, sondern im Kérper beldsst.

Falls méglich, wird immer stammvenenerhaltend operiert und somit sehr gezielt in geeigneten Fallen
auch das CHIVA-Verfahren eingesetzt.

,CHIVA” ist die Abkirzung fir die originale franzdsische Bezeichnung der Methode und heifit auf
deutsch ,ambulante, venenerhaltende, blutflusskorrigierende Behandlung von Krampfadern.” Es wird
bewusst von ,Behandlung” und nicht von ,Operation” gesprochen.

VENEN SIND WUNDERWERKE DER NATUR,
DIE ES SICH ZU ERHALTEN [OHNT
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Bei diesen Verfahren verbleibt die Vene im Karper
wird jedoch funktionsuntiihig gemacht.

ENDOLUMINALE LASERTHERAPIE eeecccecccccs

Hier wird die Stammvene nicht herausgezogen, sondern durch den
Laserstrahl verschweifit. In rtlicher Betdubung wird unter Ultra-
schallkontrolle durch ein feines Glasfaserlichtkabel die Laserlichtener-
gie ,minimalinvasiv” in die Vene eingebracht. Es kommt zu einer
Schrumpfung und letztlich zum Verschluss des Gefiifes.

RADIOWELLENTHERAPIE

Durch eine Punktion am unteren Ende des kranken Stammvenen-
abschnittes, das heift in Kniehhe oder am Unterschenkel, wird ein
winziger Hochfrequenzkatheter unter Ultraschallkontrolle in die kranke
Vene eingefiihrt. Durch die Wairmeenergie schrumpft die Venenwand
und die Vene verschlieft sich.

SCHAUMVERODUNG VERODUNG
Bei der Schaumveridung wird ein dinner Katheter unter Ultraschall Durch die Injektion eines Medikaments in die Krampfader oder
kontrolle in die Vene gelegt und hieriiber anschlieBend ein spezieller Besenreiser wird eine kiinstliche Entzindung dieser Gefiifle bewirkt
Schaum injiziert. Dieser bewirk, dass die Vene wesentlich leichter und es kommt zu einem Verkleben der Venen. Nach Anlage eines
verklebt und sich vollkommen verschliefit. Kompressionsverbandes oder Kompressionsstrumpfes verwachsen

die GefiBwinde. Sie werden vom Kdrper spiiter abgebaut.

Anschriften von spezialisierten Arztpraxen und Venenkliniken erhalten Sie bei der Deutschen Venen-Liga e.V.:
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